
CAMPEONATO NACIONAL POWERLIFTING “POTENCIA CAFETERA” TEEN -
PEREIRA 2025

PEREIRA
08 Agosto - 10 Agosto, 2025

Hombres

Teen II (14 - 15 años)

# Nombre BWT SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 Total IPF

59kg

1 Juan Sebastian Benitez Jimenez (LPC) 57 110 115 125 50 60 -65 120 130 135 320 53.94

 

 

Menores de 12

# Nombre BWT SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 Total IPF

53kg

1 Geovanny Pena Ossa (LPC) 35.8 45 47.5 -50 20 22.5 -27.5 50 62.5 65 135 29.19

 

66kg

1 Jeicob David Guiza Arias (LPC) 60.5 -30 30 32.5 20 25 -30 70 80 82.5 140 22.86

 

 

Mujeres

Teen II (14 - 15 años)

# Nombre BWT SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 Total IPF

52kg

1 Maria Jose Barco Villada (LPC) 50.9 100 105 110 55 60 65 125 130 -135 305 78.46

 

Federación Colombiana de Levantamiento de Potencia - FCP

www.powerliftingcol.com



# Nombre BWT SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 Total IPF

57kg

1 Andrea Sthefanny Torrijo Zabaleta (LPC) 54.2 82.5 90 -100 35 37.5 40 100 110 -112.5 240 58.55

 

 

Menores de 12

# Nombre BWT SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 Total IPF

52kg

1 Thamara Velez Henao (LPC) 44.5 -40 40 50 17.5 22.5 -25 40 50 -55 122.5 35.93

 

 

 

Hombres

Teen II (14 - 15 años)

Puesto Nombre Categoria Peso Total IPF

1 Juan Sebastian Benitez Jimenez (LPC) 59 57 320 53.94

 

Menores de 12

Puesto Nombre Categoria Peso Total IPF

1 Geovanny Pena Ossa (LPC) 53 35.8 135 29.19

2 Jeicob David Guiza Arias (LPC) 66 60.5 140 22.86

 

Mujeres

Teen II (14 - 15 años)

Puesto Nombre Categoria Peso Total IPF

1 Maria Jose Barco Villada (LPC) 52 50.9 305 78.46
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Puesto Nombre Categoria Peso Total IPF

2 Andrea Sthefanny Torrijo Zabaleta (LPC) 57 54.2 240 58.55

 

Menores de 12

Puesto Nombre Categoria Peso Total IPF

1 Thamara Velez Henao (LPC) 52 44.5 122.5 35.93
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